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1. La seguridad vial no es un accidente
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Somos Seguridad Vial

2. Antecedentes

La Organizacion Mundial de la Salud reconocid en 2004, a los siniestros de transito como una
epidemia silenciosa por el elevado nimero de fatalidades, lesiones graves y discapacidades que
ocasionan, principalmente entre personas de 15 a 29 anos ).

Desde 2007, México ha respondido a este Ilamado con esfuerzos multisectoriales para reducir las
fatalidades por siniestros vialess). Entre las principales acciones se encuentran la gestion de la
velocidad, el uso del cinturon de seguridad por todos los ocupantes, evitar el uso del celular vy el
consumo de alcohol al conducir, el respeto a los peatones y el uso de casco certificado por
motociclistas para prevenir lesiones graves y fatalidades.

Cada dia en Meéxico:

DECENIO DE ACCION POR LA

SEGURIDAD VIAL

74 8 AN

2021 - 2030

= Mueren 43 personas por un siniestro vial.

= Se reportan oficialmente mas de mil siniestros,
pero se estiman mas de 14 mil.
Se reportan 2 mil personas con heridas graves
por siniestros viales.

. Alrededor de 110 personas resultaran con una
discapacidad permanente.

3. El Enfoque de Sistema Seguro

La modificacion hecha en 2020 al Articulo 4° Constitucional, establece que “Toda persona tiene derecho a
la movilidad en condiciones de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad, calidad, inclusion e
igualdad”. Este cambio es la base para la creacion de la Ley General de Movilidad y Seguridad Vial y la
creacion de la Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial 2024-2042. En el marco del segundo
Decenio de Accion para la seguridad vial 2021-2030, México se compromete a disminuir en 50% las

fatalidades por siniestros de transito.

Evolucion y metas del Decenio de Accion 2021 - 2030
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4. Practicas optimas para mejorar la Seguridad Vial

El Enfoque de Sistema Seguro es la respuesta mas eficaz para reducir las fatalidades y lesiones
causadas por el transito. Su implementacion requiere la participacion de todas las personas usuarias de
las vias y de quienes intervienen en el control y Ia gestion del transito en calles y carreteras, comenzando

por los cuerpos policiales y de transito.

Para contribuir a la reduccion de las fatalidades es necesario conocer y aplicar los siguientes principios:

= Las personas cometen errores, lo que puede causar siniestros de transito.
= El cuerpo humano solo puede resistir ciertas fuerzas antes de resultar herido en un siniestro vial.

= La responsabilidad de prevenir lesiones graves y fatalidades es compartida entre todos los

actores del sistema vial.

Si un componente falla, otros deben seguir protegiendo a las personas.
En un Sistema de movilidad, ninguna fatalidad o lesion grave es aceptable.

Trabajando juntos el esfuerzo es menor para las partes y los
resultados son multiplicados

6. Procedimiento de actuacion en caso de un siniestro

de transito con lesiones y/o fallecidos

1- Evaluacion del escenario.

2- Acordonamiento/ delimitacion de la zona.
3- Prevencion de otros siniestros.

4- Movimiento de lesionados.

9.* Limites de velocidad

5- Manejo de fallecidos.
6-Retiro de vehiculos.

7- Coordinacion en el lugar del siniestro.

8-Reporte de la autoridad

*LEY GENERAL DE MOVILIDAD Y SEGURIDAD VIAL

A fin de mantenerlas por debajo de un umbral de seguridad indispensable para
salvaguardar la vida y la integridad de las personas usuarias; las velocidades

maximas no deberan rebasar las siguientes:

= 20 km/h en zonas de hospitales, asilos, albergues y casas hogar, asi como en
entornos escolares en vias secundarias y calles terciarias; y hasta 30 kmm/h en zonas y
entornos escolares en vias primarias y carreteras.

» Hasta 30 km/h en calles secundarias vy calles terciarias, asi como en zonas y
entornos escolares en vias primarias y carreteras.

= 50 km/h en avenidas primarias sin acceso controlado.

» 80 km/h en carriles centrales de avenidas de acceso controlado.

Como policias de transito y de seguridad, estas son las mejores practicas para ayudar a reducir las
fatalidades viales. Conocerlas a profundidad vy vigilar que se cumplan ayudara a reducir el numero de

siniestros fatales.

= No uso de cinturones de seguridad
» Uso de distractores

Leyes _ .
» No uso de sillas porta-infantes

Vigilancia

Estandares
Conductas

» Exceso de velocidad
» No uso de cascos certificados

» Conducir bajo la influencia de alcohol

= Diseno y adecuacion de infraestructura
= \/ehiculos seguros

= Atencion pre-hospitalaria / trauma

= Sistema de transporte publico seguroy
eficiente

5. Usuarios especiales de las vias

Peatones, ciclistas, motociclistas y personas con movilidad reducida }ij Aﬁ h ﬁ peatoes

tienen la maxima prioridad en términos de seguridad vial y requieren
la mayor proteccion, por ser los usuarios mas vulnerables en las

calles y carreteras.

Por ello debemos tener en cuenta la Piramide de la seguridad vial.

A & ﬂ Ciclistas
Usuarios y
operadores del
transporte pliblico

Cuando caminar y andar en bicicleta es seguro, las personas pueden S yvehiubede

ser mas saludables, las ciudades mas sostenibles y las sociedades

mas equitativas.
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000 7.* Limites de alcohol al conducir

emergencia

m Usuarios y

operadores de
p—— transporte de carga

Usuarios de vehiculos
particulares
motorizaddos

= 0.25 mg/L aire espirado o 0.05 g/dL en sangre.
» Motociclistas: 0.1 mg/L aire espirado 0 0.02 g/dL en sangre.

Para vehiculos de pasajeros vy carga, queda prohibido conducir con cualquier

*LEY GENERAL DE MOVILIDAD Y SEGURIDAD VIAL

8.* Uso del celular y distractores

concentracion de alcohol por espiracion o en sangre.

= Prohibida la utilizacion de celulares y otros dispositivos electronicos para
hablar, leer o enviar mensajes, a menos que se use tecnologia manos libres.

= Si es indispensable el uso de dispositivos electronicos para servicios de
transporte, se debe utilizar sujetador que no obstaculice la visibilidad

y facilite su manipulacion.

» 80 km/h en carreteras estatales fuera de zonas urbanas; 50 km/h dentro de zonas urbanas.

= 110 km/h para automoviles, 95 km/h para autobuses y 80 km/h para transporte de
bienes y mercancias en carreteras vy autopistas de jurisdiccion federal.

= Ninguna interseccion, independientemente de la naturaleza de |a via, podra tener
velocidad de operacion mayor a 50 km/h en cualquiera de sus accesos.

Por mi honor, nunca traicionaré mi integridad, mi caracter o la confianza de la gente.
Trataré a todas las personas con dignidad y respeto y me aseguraré de que mis acciones

10.* Uso de casco certificado para motociclistas

*LEY GENERAL DE MOVILIDAD Y SEGURIDAD VIAL

Uso obligatorio de casco certificado y colocado adecuadamente para
personas conductoras vy pasajeros de motocicletas .

Juramento de honor policial

garanticen la seguridad de mi comunidad y preserven la vida humana.

Siempre tendré el coraje de responsabilizarme por mis acciones, asi como responsabilizar a
otros por las suyas. Siempre me comportaré conforme los mas altos estandares éticos vy

defenderé los valores de mi comunidad y de Ia agencia a la que sirvo.

Fuente: International Association of Chief of Police.
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