
DR. ISAAC DENEB 
CASTAÑEDA

Principios del enfoque del 
Sistema Seguro

12 - 13 AGOSTO 2025 UNIPOL CDMX



Escanea el siguiente QR,
para que puedas descargar
los materiales que Fundación
Aleatica preparó para ti.



Este curso no es solo una capacitación: es parte de un esfuerzo nacional e internacional por reducir 
muertes y lesiones graves en las calles y carreteras. 

Gracias por su servicio



2022-2023:

• Puebla. las fatalidades 
disminuyeron pasando de 
702 a 662 = reducción del 
5.7%.

• Tlaxcala. hubo un 
incremento, pasando de 
250 a 254 = aumento del 
1.6%.

• Veracruz. una disminución, 
pasando de 487 fatalidades 
a 465 = reducción del 4.5%.



HERIDOS VIALES:

• Puebla. Aumento de 14% 
(2,903 heridos en 
comparación con los 2,547).

• Tlaxcala. Reducción del 24% 
(603 heridos a 460

• Veracruz. Disminución, 
reportando 3,961 heridos, 
un 14% menos que los 
4,589 del año anterior. 



A NIVEL NACIONAL, el 2023 fue el año más letal en 
accidentes viales en México desde 2015, con 16,489 
fatalidades registradas

Siendo los motociclistas el 62.7% de las lesiones 
graves en el país. 

Además, si sumamos a los peatones, estas dos 
poblaciones conforman el 72% de las fatalidades en 
incidentes de tránsito. 

En este sentido, es urgente reforzar las estrategias de 
prevención y vigilancia en todas las entidades para evitar 
más fatalidades en las calles y carreteras.

MOTOCICLISTAS

OTROS

PEATONES



¿Cuál es el rol de ustedes en 
la seguridad vial?



ROL DE LA AUTORIDAD VIAL

• Aplicación efectiva de la Ley. límites de 
velocidad, el uso de cinturón de 
seguridad, casco, la no conducción bajo 
efectos del alcohol o drogas, y la 
prioridad al peatón.

• Asegurar el lugar del incidente. 
Garantizar el flujo vial controlado y 
permitir la atención rápida a las 
víctimas.

• Apoyo en la recolección y análisis de 
datos.

• Participar en acciones de sensibilización 
y campañas, sin sustituir la aplicación 
efectiva de la ley.



DINÁMICA: ¿QUÉ DICE LA IMAGEN?



IMESEVI: ¿QUÉ APRENDIMOS?



IMESEVI: ¿QUÉ APRENDIMOS?



IMESEVI: ¿QUÉ APRENDIMOS?

La velocidad mata: proteger la vida de los 
peatones comienza por reducir la velocidad

• El riesgo de una lesión fatal para un peatón 
es prácticamente cero si el impacto ocurre a 
menos de 30 km/h.

• Aumenta de forma exponencial entre los 30 
y 50 km/h.

• A 50 km/h, el riesgo de muerte es de 
aproximadamente 80%.

• A 60 km/h o más, el atropellamiento casi 
siempre resulta fatal.



Reducir la velocidad salva vidas. Cada kilómetro por hora menos puede marcar la diferencia entre una lesión 
leve y una tragedia irreversible.



Reducir la velocidad salva vidas. Cada kilómetro por hora menos puede marcar la diferencia entre una 
lesión leve y una tragedia irreversible.





Media lata

1 lata

2 latas

4 latas

6 latas

Conversión estándar: 1 cerveza ≈ 4.5 %Alcohol = 0.30 mg/l en aire espirado en hombre promedio.







EL ENFOQUE DE
SISTEMA SEGURO



Las ciudades se diseñaron para 
autos. Sin embargo, las nuevas 
políticas públicas buscan 
recuperar el espacio para las 
personas y cumplir con los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), en particular:

•ODS 3.6: Reducir muertes por 
hechos de tránsito.

•ODS 11.2: Acceso seguro, 
asequible y sostenible a 
sistemas de transporte para 
todos.



Todos cometemos errores, pero el sistema debe estar 
diseñado para que esos errores no terminen en muerte.

La Ley General de Movilidad (2022) incorpora este enfoque:
• Infraestructura que protege (barandales, carriles 

separados)
• Vehículos seguros (NOMs, revisiones físico-mecánicas)
• Usuarios informados pero también vigilados
• Respuesta inmediata a emergencias

No se trata solo de educar: se trata de diseñar, vigilar, 
aplicar y coordinar. El policía es quien puede unir todos 
esos elementos en campo.



Nuestro objetivo es reducir en al menos 50% las muertes y lesiones graves al 2030. Ustedes son 
pieza clave en esa meta. No se trata de memorizar leyes, sino de proteger vidas. Esta capacitación les 
da herramientas, pero su criterio, experiencia y compromiso marcan la diferencia

Gracias por su servicio



Seguridad Vial Somos Tod@s
Gracias
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