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De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la seguridad vial es
la adopcion de medidas para reducir el riesgo de lesiones y muertes causadas
en el transito.!

El problema de la seguridad vial es mayusculo, tanto a nivel mundial como en nuestro pais. De
acuerdo con la OMS, los accidentes de transito ocupan actualmente el noveno lugar entre las
principales causas de defuncion a nivel mundial y provocan la pérdida de mas de
. En nuestro pais el panorama no es distinto, pues los hechos de transito son la novena
causa de muerte y la segunda en personas entre los 15 y 34 afnos.2
1.3 EE%::Esadneiseelrsonas 90 lugar mundial

Ademas, cerca del 71% de los accidentes viales en México suceden por causas
relacionadas con el factor humano.3 |

Las personas deben tomar conciencia sobre las consecuencias graves de no

seguir las recomendaciones de seguridad vial y cambiar estas conductas que

ponen en riesgo a todos los usuarios de la movilidad. Para ello es importante ga causa de muerte
contar con informacion clara sobre las reglas de transito, los efectos negativos

. 0§ og . e a causa de muerte
de dichas conductas y sobre los beneficios de utilizar los dispositivos de z T

seguridad existentes.

10rganizacion Mundial de la Salud (2015). Informe sobre la situaciéon mundial de seguridad vial. Disponible en:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2015/Summary_GS-RRS2015_SPA.pdf?ua=1

2 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308

3 Instituto Mexicano del Transporte. (2021). Anuario estadistico de colisiones en carreteras federales 2021. Disponible en: https://imt.mx/archivos/Publicaciones/DocumentoTecnico/dt85.pdf



Panorama mundial sobre la seguridad vial

La OMS sefiala que la seguridad vial es la adopcion de medidas para reducir el riesgo de lesiones
y muertes causadas en el transito. Consiste en brindar una movilidad segura mediante la sumade
acciones y estrategias para reducir las muertes por siniestros de transito de ocupantes de
vehiculos, peatones, ciclistas y motociclistas.*

De acuerdo a la OMS, los accidentes de transito ocupan actualmente el noveno lugar entre las
principales causas de defuncién a nivel mundial, causan la pérdida de mas de 1.3 millones de vidas
al ano en todos los niveles de edad y provocan traumatismos no mortales a cerca de 50 millones
de personas en todo el mundo cada ano, de las cuales algunas de ellas derivan en alguna
discapacidad.> Casi la mitad (49%) de las personas que mueren en las vias de transito del mundo
son peatones, ciclistas y motociclistas. Ademas, los accidentes de transito son la principal causa
de defuncion para las personas de edades comprendidas entre los 15 y los 29 afos.®

4 Organizacion Mundial de la Salud (2015). Informe sobre la situacion mundial de seguridad vial. Disponible en:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2015/Summary_GS-RRS2015_SPA.pdf?ua=1

5 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308
6 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308
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millones de personas
reciben traumatismos
no mortales a nivel
mundial

15-29 afos

Principal causa de
defuncion a personas
entre los



Los accidentes de transito constituyen un grave problema de salud publica y desarrollo, que
conlleva elevados costos sanitarios y socioeconomicos. Las lesiones causadas por el transito
ocasionan pérdidas econémicas considerables para las personas, sus familias y los paises en su
conjunto. Esas pérdidas son consecuencia de los costos del tratamiento y de la pérdida de
productividad de las personas que mueren o quedan discapacitadas por sus lesiones, y del
tiempo de trabajo o estudio que los familiares de los lesionados deben distraer para atenderlos.”

Cerca del 90% de las defunciones y traumatismos causados por el transito se producen en paises
de ingresos bajos y medios, donde tan solo circulan el 54% de los vehiculos matriculados a nivel
mundial.? Si bien los accidentes de transito son una realidad cotidiana y un hecho causal que
ocurre por la interaccion entre diferentes factores, también son predecibles y evitables.

7 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308
8 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308
9 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308

| 3s colisiones
debidas al transito
cuestan a la

mayoria de los

naises el 3% de su
PIB38




Como parte de la busqueda de soluciones, se creo el
Enfoque de Sistema Seguro promovido por el Plan Global
de Seguridad Vial de las Naciones Unidas, el cual es un
enfoque integral para mejorar la seguridad en las
carreteras.

El se basa en la premisa de que los hechos de transito son
inevitables, pero su gravedad puede ser reducida
mediante laimplementacién de medidas de seguridad en
las carreteras, vehiculos y usuarios.'

El Enfoque de Sistema Seguro de Naciones Unidas se
centra en cinco medidas clave: transporte multimodal y
planificacion del uso de la tierra, infraestructura vial
segura, vehiculos seguros, uso seguro de las vias de
transito y respuesta después de los accidentes.

10 OMS (2017). Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/handle/10665/255308




Ante este panorama, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) En el Plan Mundial para el Decenio de

Accion para la Seguridad Vial se pone de

proclamo el periodo 2011-2020 como el Decenio de Accion por la relieve la importancia de adoptar un enfo-

que holistico de la seguridad vial y seinsta a

Seguridad Vial. Tambien alento a los paises a sumarse a esta iniciativa la mejora constante del disefio de s ciuda-

des, las carreteras y los vehiculos, al perfec-

global para hacer frente a la importante carga gue imponen las lesiones cionamiento de las leyes y Ia aplicacion de

, : L la ley, y a la prestacion de la vital atencion
causadas por el transito en el mundo." En 2020, se acordo implementar el de emergencia de manera oportuna para

los heridos. El Plan Mundial también

Segundo Decenio de Accion para la Seguridad Vial 2021-2030, el cual fue s s e e e

. . . de carreter. rmitan caminar, andar

puesto en marcha en octubre de 2021 con el ambicioso ODJEtVO de e bicidets v despiazaree o trarsporte
: : : iblico de maner. ra, de mod

prevenir al menos el 50% de las defunciones v los traumatismos por - soclan prioriaaree como modos de trans.

colisiones causadas por el transito de aguia 2030, porte: saludables . respetuiosos con ¢l

medio ambiente.”

TOMS (2018). Global status report on road safety 2018. Disponible en: https://www.who.int/publications/i/item/9789241565684
20MS (2018). Global status report on road safety 2018. Disponible en: https://www.who.int/publications/i/item/9789241565684
BOMS (2018). Global status report on road safety 2018. Disponible en: https://www.who.int/publications/i/item/9789241565684



Seguridad vial en Mexico

Los hechos de transito son la novena
causa de muerte en México, y la
segunda causa de muerte en personas
entre los 15y 34 anos."

Ademads, nuestro
pais ocupa el

LUGAR

en fatalidad a nivel

mundial y el

segundo en
Latinoamérica.”

2.536

atropellamientos fatales

1,982

Motociclistas

Del total de defunciones por siniestros viales
registradas en nuestro pais en 2020 (13,630), las
y los peatones son quienes concentran el mayor

Ciclistas

porcentaje de fallecimientos:

Se desconoce el tipo de persona usuaria
en el 51% de los decesos (6,993
personas).'®

#INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas. Disponible en: https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2022/EDR/EDR2021_10.pdf.
®nstituto Nacional de Salud Publica (2018). México, séptimo lugar mundial en siniestros viales. Disponible en:
https://www.insp.mx/avisos/4761-seguridad-vial-accidentes-transito.html

6Secretaria de Salud (2021). Informe sobre la situacion de la seguridad vial en México 2021. Disponible en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/818181/Informe_SV_2021_HD2_compressed.pdf



ESta situacion representa un Costo
economico y social significativo. De acuerdo
con estimaciones del Instituto Mexicano de
- | del Producto
la Competitividad, las consecuencias de los Interno Bruto
hechos de transito representan en México.”

%

7 Instituto Mexicano del Transporte (2023). Situacion de la seguridad vial de cara al fin del Decenio de Accién por la Seguridad Vial 2011-2020: Disponible en: https://imt.mx/resumen-boletines.html?IdArticulo=501&amp;ldBoletin=183.



Defunciones
de peatones

44*

Desde 2003, México colaboré con la OMS/OPS y otros actores para implementar
iniciativas de seguridad vial y como parte de la promulgacion del Decenio de accion

por la Seguridad Vial 2011-2020 promovido por Naciones Unidas, el gobierno federal
publicé a través de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes y de la Secretaria
de Salud, el Acuerdo por el que se da a conocer la Estrategia Nacional de Seguridad
Vial 2011-2020." Con ello, el pais se comprometio a reducir el nimero de muertes
. _— 5 ) .
por accidentes de transito, proyectado para 2020 en un 50%, asi como reducir al Defunciones de

ocupantesy
ciclistas

37%

maximo posible las lesiones y discapacidades asociadas a este problema de salud

publica.”

Esta meta se ha cumplido parcialmente, ya que datos del Secretariado Técnico del

Consejo Nacional para la Prevencidon de Accidentes muestran que, en 2020, en
comparacion con 2015, el numero de defunciones de peatones disminuy6 un 44%,
mientras que las defunciones de ocupantes de vehiculos y ciclistas disminuyeron un
37%. No obstante, en el caso de motociclistas, el nimero de decesos aumentd un
29%.%°

Defunci_on_es de
motociclistas

297

'8 Hijar, Martha (2018). Avances en México a la mitad del Decenio de Accién para la Seguridad Vial 2011-2020. Revista Salud Publica 52 (5). Disponible en https://www.scielosp.org/article/rsp/2018.v52/67/es/
9 Hijar, Martha (2018). Avances en México a la mitad del Decenio de Accién para la Seguridad Vial 2011-2020. Revista Salud Ptblica 52 (5). Disponible en https://www.scielosp.org/article/rsp/2018.v52/67/es/
20 Secretaria de Salud (2021). Informe sobre la situacion de la seguridad vial en México 2021. Disponible en: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/818181/Informe_SV_2021_HD2_compressed.pdf



El pasado 17 de mayo del 2022 se publicd la nueva Ley de Movilidad y Seguridad Vial,
en la cual se establece que toda persona tiene derecho a la movilidad en condiciones
de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad, calidad, inclusiéon e
igualdad. En ella se crea el Sistema Nacional de Movilidad y Seguridad Vial (SNMySV)
para garantizar el derecho constitucional a una movilidad segura integral con
perspectiva de género.

El SNMySV es un mecanismo de coordinacion entre las autoridades de los tres
ordenes de gobierno y sectores de la sociedad civil organizada y tiene por objetivo
impulsar los principios de la citada ley, el Plan Nacional de Desarrollo y la creacion de
la Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial.

Actualmente la Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial (ENAMOV) con plan de
ruta del ano 2023-2040 esta en proceso de creacion y se tiene previsto que publique en
mayo de 2023, La Estrategia tiene por objetivo reducir las lesiones fatales y no fatales en
un 50% para 2030, asi como atender el diagnostico y planeacion de las entidades

federativas, a fin de optimizar la infraestructura vial y los servicios urbanos.”!

2 Gobierno de México (2023). Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad Vial atendera diagnéstico y planeacion de entidades: Meyer Falcon. Disponible en: https://www.gob.mx/sedatu/prensa/estrategia-nacional-de-movilidad-y-seguridad-vial-atendera-diagnostico-y-planeacion-de-entidades-meyer-falcon?idiom=es



Causas medioambientales

'mportancia de la educacion vial

Existen multiples motivos por los que una persona puede tener un accidente de transito. Una de Estado de las carreteras

estas razones es la inconsciencia e imprudencia con la que se maneja, los dafos de
infraestructura también pueden ocasionar que muchas veces haya un altercado vial; sin
embargo, la principal razén gira en la educacion y el conocimiento de la seguridad vial.

Datos del Instituto Mexicano del Transporte (IMT) al 2021 indican que cerca del 71% de los Estado del vehiculo

accidentes viales suceden por causas relacionadas con el factor humano; 13% por el estado del
vehiculo; 11% por el estado de las carreteras; y 5% por causas medioambientales.?

71%

factor humano

22 |nstituto Mexicano del Transporte. (2021). Anuario estadistico de colisiones en carreteras federales 2021. Disponible en: https://imt.mx/archivos/Publicaciones/DocumentoTecnico/dt85.pdf



| 3S causas mas comunes relativas al factor humano
Son: conducir bajo los efectos del alconol, exceder la

velocidad, realizar maniobras imprudentes, no usar
cinturon de seguridad, no respetar las senalizaciones,
Jtilizar el telefono al manejar, conducir con sueno,
Nvadir carriles y no ceder el paso.



L a cultura ciudadana es una rama fundamental para gue las personas puedan
tener ese sentimiento de empatia por motociclistas, automovilistas, ciclistas y
peatones, por 1o gue es importante gue se lleve a cabo la corresponsabilidad en
la via para permitir que exista un mayor cCompromiso de cada individuo.

Las personas deben tomar conciencia sobre las consecuencias
graves de no seguir las recomendaciones de seguridad vial y
cambiar estas conductas que ponen en riesgo a todos los
usuarios de la movilidad, lo que se puede lograr brindando
informacion sobre las reglas de transito, los efectos negativos
de dichas conductas y sobre los beneficios de utilizar los

dispositivos de seguridad existentes.




Cultura vial en Meéxico: resiL

de opinion de Fundacion A

Fundacién Aleatica para la Seguridad Vial, realizé un sondeo de opinién sobre seguridad vial**, del
11 al 23 de abril de 2023, con la finalidad de conocer las percepciones y usos habituales de los
conductores de vehiculos en México.

Los principales hallazgos del sondeo muestran que existen habitos y percepciones en la
poblaciéon mexicana que debilitan la cultura vial en el pais, lo que resulta preocupante, debido a
que no hay signos claros de que las nuevas generaciones tengan mejores practicas o
precauciones al momento de conducir. Ademas, los resultados senalan que el tener niveles de
estudios altos no es un factor determinante para tener un mayor nivel de cultura vial.

24 Para la realizacion del sondeo, se recabaron 385 respuestas validas en medios digitales, con participantes de todos los rangos de edad mayores de 18 afios, de ambos sexos, residentes en
México y que hubiesen manejado al menos en los tltimos 6 meses; el tamafio muestral tiene un margen de error de +-5% y un nivel de confianza de -+95%. Este sondeo se realizé con fines
informativos, no académicos.

tados del sondeo
eatiCa

A continuacion, se desarrollan algunos de los

principales hallazgos obtenidos del sondeo de
opinion.



Incumplimiento
de las reglas de
transito

De acuerdo con las respuestas obtenidas, 5 de cada 10
encuestados senalé que cumplen con las reglas de
transito la mayoria de las veces. Ademas, de acuerdo
con los encuestados la causa de este problema no es el
desconocimiento de las reglas de transito, pues 9 de
cada 10 sefalaron que tienen conocimiento de ellas.

Ademas, el 46% de los encuestados que senalaron que
no siempre las cumplen son jovenes de 18 a 24 afnos.

‘

\

46"

sefnala que los jovenes de

18 a 24

ainos no siempre cumplen las
reglas de transito



Incumplimiento
de las reglas de
fransito

Esta es una situacion alarmante, ya que de acuerdo con
datos del INEGI recabados por el Instituto Mexicano del
Transporte (IMT), los accidentes de transito de vehiculos de
motor son identificados como la principal causa de muerte
en ninas y nifos de 1a 14 anos y personas jovenes de 15 a 24
afnos.” Ademas, estudios del Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP) indican que diariamente fallecen 22 jovenes
de entre 15y 29 afios por esta causa.®

Si no se aplican las normas de transito que regulan la
conduccién bajo los efectos del alcohol, el uso del cinturén
de seguridad, los limites de velocidad, respeto a las
senalizaciones, utilizar el teléfono celular al manejar, el

empleo de cascos, y los sistemas de sujecion para nifios, no
se podra lograr la reduccion prevista de defunciones y
traumatismos debidos al transito relacionados con
comportamientos especificos. Por consiguiente, si no se
hacen cumplir las normas de transito, o si se percibe que no
se hacen cumplir, es probable que no se las respete y sera
muy poco probable que influyan en los comportamientos.

Para que estas normas se apliquen, es preciso actualizar
regularmente los esquemas de prevencion de los factores de
riesgo en los niveles nacional, municipal y local. Ello incluye
también la definicion de sanciones apropiadas.

 |nstituto Mexicano del Transporte (2019). Perfil de la mortalidad causada por el transito. Disponible en: https://imt.mx/archivos/Publicaciones/PublicacionTecnica/pt554.pdf
2 Secretaria de Salud (2021). Informe sobre la situacion de la seguridad vial en México 2021. Disponible en: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/818181/Informe_SV_2021_HD2_compressed.pdf



Habitos en e
aprendizaje de
conduccion

familiar o un amigo le
ensenod a conducir

El 66% de los encuestados respondié que un familiar o un
amigo le ensefd a conducir, mientras que 12% sefalé que
aprendié solo o sola.

Por otro lado, ante la pregunta sobre si los encuestados
realizaron algun tipo de examen tedrico o practico al tramitar
su licencia de conducir, el 24% respondié que no lo hizo.

Estos datos muestran que la educacion vial es necesaria para
concientizar y formar a conductores responsables, debido a
que optar por aprender a manejar sin la supervision y
orientaciéon de un profesional no garantiza que los
conductores obtengan los conocimientos suficientes para
conducir adecuadamente por los distintos tipos de vias.

Aprendio solo

Ademas, las malas practicas o costumbres en la conduccién,
asi como el desconocimiento de las reglas de transito se
transmiten de generacion en generacion, lo que imposibilita
transitar al mejoramiento de la seguridad vial y dificulta
alcanzar la meta de reducir las muertes y lesiones por
accidentes de transito en un 50%.

Esta situacién representa un riesgo para todos los usuarios
de la via, sobre todo tomando en cuenta que los hechos de
transito son la novena causa de muerte en México y que
cerca del 71% de los accidentes viales en nuestro pais
suceden por causas relacionadas con el factor humano.?

7 |nstituto Mexicano del Transporte. (2021). Anuario estadistico de colisiones en carreteras federales 2021. Disponible en: https://imt.mx/archivos/Publicaciones/DocumentoTecnico/dt85.pdf



No utilizan cinturén

de seguridad
' /
Uso del cinturon
utilizar cinturén de

de seguridad e

El 54% de los encuestados reconoce que la regla de transito

que infringen con mas frecuencia es no utilizar cinturén de

seguridad ni cuando van en el asiento delantero ni en el

trasero.

Esto es un dato importante, ya que, de acuerdo con la

Secretaria de Salud, 51% de las personas que fallecieron en

un incidente vial durante 2020 no tenian el cinturén de

seguridad.




Desafortunadamente, de ese casi 60% que aceptan no

usarlo, 6 de cada 10 tienen como maximo nivel de estudios -
Probabilidad de muerte

licenciatura o posgrados, por lo que el nivel de estudios no -

necesariamente se refleja en el grado de conciencia sobre el
uso del cinturon de seguridad.

. /
U SO Cl e| Cl ntu rO n El no utilizar el cinturén de seguridad es un importante
d e Segu Hd a d factor de riesgo de muerte o lesién para los pasajeros de

vehiculos. Los pasajeros que no llevaban el cinturén de
seguridad en el momento de la colision representan la
mayoria de victimas mortales en accidentes de carretera.®
Ademas, los pasajeros que no llevan abrochado el cinturén
de seguridad y sufren un impacto frontal, tienen mayor
probabilidad de sufrir una lesién en la cabeza.®®

El uso del cinturén de seguridad reduce la probabilidad de
muerte entre un 40 y 50% para conductores y pasajeros de
los asientos delanteros y cerca de un 25% para pasajeros en

los asientos traseros.*° o
Probabilidad de muerte

asientos delanteros

28 OMS. (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil: un manual de seguridad vial para decisores y profesionales.
Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/uploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf
29 OMS. (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil: un manual de seguridad vial para decisores y profesionales.
Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/uploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf
30 OMS. (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil: un manual de seguridad vial para decisores y profesionales.
Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/uploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf




Los cinturones de seguridad y los sistemas de retencion infantil son dispositivos de seguridad
secundarios y se disefan primordialmente para prevenir o minimizar las lesiones que puede sufrir
un ocupante del vehiculo en caso de accidente. Por ello, los cinturones de seguridad y sistemas de

retencion infantil:

Jso del cinturon =
de seguridad

La importancia del uso de cinturones de seguridad es que hacen que los pasajeros debidamente
sujetos se mantengan en el asiento y por ello reducira su velocidad en la misma medida en la que
lo hace el vehiculo, de forma que la energia mecanica a la que esta expuesto el cuerpo se reducira
notablemente.*

3 OMS. (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencion infantil: un manual de seguridad vial para decisores y profesionales.
Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/uploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf
32 OMS. (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil: un manual de seguridad vial para decisores y profesionales.
Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/uploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf




Manejar sin
icencia de
conducir

A pesar de ser un requisito legal y obligatorio para conducir, 5 de cada 10

mexicanos consideran que no es peligroso manejar sin licencia. Adicionalmente,

las nuevas generaciones no muestran mejores habitos o practicas relacionadas

a la cultura vial, debido a que 9 de cada 10 mexicanos que no tienen licencia de

conducir son jovenes de 18 a 24 anos.

5 decada10

consideran que no es peligroso
manejar sin licencia.

La primera causa de accidentabilidad es incumplir las reglas
de transito. Si a ello se suma que las instituciones publicas
encargadas de otorgar y validar las licencias a veces realizan
esta labor de una manera poco rigurosa; adicionalmente se
fomenta el uso de las licencias de conducir mas como un
requisito para no tener infracciones que como una
certificaciéon y aval de que las personas saben conducir y
conocen las reglas de transito, como consecuencia se tienen
conductores irresponsables que consideran que manejar sin
licencia no es peligroso.*

Los requisitos para obtener la licencia de conducir deberian
de estar acompafiados, de mecanismos como haber
acreditado un examen tedrico y practico que avale que el
futuro conductor posee los conocimientos necesarios para
conducir; sobre su auto; sobre las vias; y sobre las reglas de
transito, principalmente.

3 Najar, Eduardo (2020). Accidentes de transito: problema de salud publica y de cultura ciudadana. Revista Medicina y Salud Ptblica. Disponible en:
https://medicinaysaludpublica.com/noticias/general/accidentes-de-transito-problema-de-salud-publica-y-de-cultura-ciudadana/7095



Conclusiones

L0s datos nos permiten afirmar gue para gue haya
bienestar, tiene que haber seguridad vial.

Respetar los limites de velocidad, las reglas de transito asi
como sefalamientos, semaforos, pasos peatonales, entre
otras, sin duda siempre ayudara a un transito mas seguro y
eficiente, sin embargo, la cultura y educacion ciudadana
respecto a la vialidad es fundamental para que las personas
puedan generar empatia por quienes transitan por la via
publica, ya sea en moto, automavil, bicicleta o a pie, es
importante que se lleve a cabo la corresponsabilidad en la
via, pues esta conciencia permitira que exista un mayor
compromiso de todos los usuarios de la movilidad.>*

Si bien el sondeo de opinion elaborado por Fundacion
Aleatica para la Seguridad Vial no es concluyente, otorga
elementos y directrices importantes sobre los habitos y las
percepciones de los ciudadanos sobre temas ampliamente
abordados por la academia para continuar ampliando este
tipo de estudios. Esto cobra mayor relevancia tomando en
cuenta que si bien hay distintos factores de riesgo que
influyen en los accidentes de transito, el error humano es la
principal causa de que esto ocurra.

Gobierno de México (2022). Accidentes de transito ¢un problema de salud publica? Disponible en: https://www.gob.mx/salud/documentos/informe-sobre-la-situacion-de-la-seguridad-vial-mexico-2021-331817?state=published



Es importante que, para desarrollar un cambio cultural en el sisterna de seguridad vial,
se implemente un enfogue integral y multisectorial que involucre la colaboracion y
coordinacion del sector privado, sector publico y civil, esto para asegurar gue se
establezcan altos estandares en la construccion y mantenimiento de la

iNfraestructura de carreteras, y contribuir a formar usuarios de las vias mas seguras.



Referencias

BID (2017). Estrategia de seguridad vial: contribuyendo a disminuir la brecha de siniestralidad en América Latina
y el Caribe. Disponible en: https://publications.iadb.org/publications/spanish/viewer/Es-
trategia-de-seguridad-vial-Contribuyendo-a-disminuir-la-brecha-de-siniestralidad-en-Am%C3%A9rica-Latina-y
-el-Caribe.pdf

Diaz-Pérez (2021). Estimacion de los costos econémicos y sociales de siniestros viales en México. Instituto
Mexicano para la Competitividad (IMCO).

Gobierno de México (2021). Segundo Decenio de Accién para la Seguridad Vial 2021-2030. Disponible en:
https://www.gob.mx/promosalud/es/articulos/segundo-dece-
nio-de-accion-para-la-seguridad-vial-2021-2030?idiom=es

Gobierno de México (2022). Accidentes de transito ¢un problema de salud publica? Disponible en:
https://www.gob.mx/salud/documentos/informe-sobre-la-situa-
cion-de-la-seguridad-vial-mexico-2021-331817?state=published

Instituto Mexicano del Transporte (2019). Perfil de la mortalidad causada por el transito. Disponible en:
https://imt.mx/archivos/Publicaciones/PublicacionTecnica/pt554.pdf

Instituto Mexicano del Transporte. (2021). Anuario estadistico de colisiones en carreteras federales 2021.
Disponible en: https://imt.mx/archivos/Publicaciones/DocumentoTecnico/dt85.pdf v

Instituto Mexicano del Transporte (2023). Situacién de la seguridad vial de cara al fin del Decenio de Accién por

la Seguridad Vial 2011-2020: Disponible en: https://imt.mx/resumen-boletines.html?IdArticulo=501&amp;ldBo-

letin=183.

Najar, Eduardo (2020). Accidentes de transito: problema de salud publica y de cultura ciudadana. Revista
Medicina y Salud Publica. Disponible en: https://medicinaysaludpublica.com/noticias/general/acciden-
tes-de-transito-problema-de-salud-publica-y-de-cultura-ciudadana/7095

Organizacién Mundial de la Salud (2009). Cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil: un manual
de seguridad vial para decisores y profesionales. Disponible en: https://www.grsproadsafety.org/wp-content/u-
ploads/Seat-belts-child-restriants_Spanish-.pdf

OMS (2015). Informe sobre la situacion mundial de seguridad vial. Disponible en: https://www.who.int/-
violence_injury_prevention/road_safety_status/2015/Summary_GS-RRS2015_SPA.pdf?ua=1

OMS (X2017)K. Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial. Disponible en: https://a-
pps.who.int/iris/handle/10665/255308

OMS (2018). Global status report on road safety 2018. Disponible en: https://www.who.int/publications/i/i-
tem/9789241565684

OMS (2021). Plan mundial para el decenio de accion para la seguridad vial 2021-2030. Disponible en: https://cd-
n.who.int/media/docs/default-source/documents/heal-
th-topics/road-traffic-injuries/21323-spanish-global-plan-for-road-safety-for-web.pdf ?sfvrsn=65cf34c8_35&do
wnload=true

OMS (2022). Traumatismos causados por el transito. Disponible en https://www.who.int/es/news-room/-
fact-sheets/detail/road-traffic-injuries

OPS (2004). Informe mundial sobre prevencion de los traumatismos causados por el transito. Disponible en:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/726/92%2075%2031599%20X.pdf

Pérez-Nunez (2014). El estado de las lesiones causadas por el transito en México: evidencias para fortalecer la
estrategia mexicana de seguridad vial. Revista Cad. Salud Publica 30 (5). Disponible en; https://www.scielosp.or-
g/article/csp/2014.v30n5/911-925/es/

Secretaria de Salud (2021). Informe sobre la situacion de la seguridad vial en México 2021. Disponible en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/818181/Informe_SV_2021_HD2_compressed.pdf



